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En reseberattelse fran Finland av oss som gjort var forsta sdsong med Foreningen Norden.

Efter ett ars tragna studier om Finland, dess historia och kultur var det antligen dags att
upptécka landet “in real life”. FOr en av oss var detta forsta kontakten med vart ostliga
grannland, for den andra ett kart aterseende. Var resa agde rum mellan 29 augusti och 4
september 2022. Motsvarande resa gjordes ocksa veckan innan av en annan grupp
studiecirkeldeltagare.

Morgontrétta och forvantansfulla blev vi uppsamlade for vidare busstransport mot Finlands
vackraste vagar. Utefter Vétterns strand upplevde vi en av Sveriges vackraste vagar. Silja
Line forde oss fran Stockholm till Helsingfors.

30 aug Rundtur i Helsingfors

Redan vid inloppet till Helsingfors hamn kunde vi fran dack se fastningen Sveaborg, en av
varldens storsta sjofartsfastningar som sedan 1991 finns med pa UNESCOS varldsarvslista.
Vi sag ocksa den maktiga siluetten av Domkyrkan vid Senatstorget.

Vi guidades genom jugendkvarter, sag den vassa spiran pa Agrikolakyrkan, den spira man
tvingades ta ner under andra varldskriget da Sovjet, med hjalp av den sa lampligt kunde
lokalisera tankta bombmal. Den &r nu uppsatt igen och den 30 meter hoga spiran syns tydligt i
stadsprofilen. Hela kyrkan &r totalt 103 m hdg. Under farden passerade vi flera av Helsingfors
”landmarken” bl. a. Finlands &ldsta bageri och café, Ekbergs café, grundat redan 1852.
Alldeles bredvid ligger den nagot yngre konkurrenten Fazer, grundat 1891. Ett av Europas
storsta varuhus, Stockmans, &r beldget vid Helsingfors huvudgata Mannerheimsvagen. Andra
berémda byggnader vi passerade under rundturen var Jarnvéagsstationen med sitt klocktorn
och sina lyktbarare eller stenméan, som de ocksa kallas, Parlamentet, Glaspalatset, Operan, for
att bara namna nagra.

Pa Ekudden sag vi Kekkonens hus, som nu ar museum. Kekkonen, Finlands president under
de 25 ar som praglades av balansgang mellan st och vést. Nagra tyckte att hans stod fran
Moskva var vél stort och Finland bendmndes i vissa kretsar Kekkoslovakien.

I narheten har ocksa Finlands president och statsminister sina tjanstebostader.

Nér det géller sport finns det gott om arenor. Vi stannade till vid V&ind Aaltonens staty av
langdistanskungen Paavo Nurmi utanfér Olympiastadion. Nurmi vann inte mindre &n 9
olympiska medaljer och innehade dessutom mangder av varldsrekord. Han avstangdes 1932
pa livstid, da han blev forklarad som proffs. Han blev rehabiliterad vid sommarolympiaden i
Helsingfors 1952, da han fick tanda den olympiska elden. Den storsta ishallen ags av ryska
oligarker och &ar av uppenbara skél numera stangd.

Vi akte 6ver Langa bron som traditionellt har varit en grans mellan arbetarnas och borgarnas
Helsingfors. Det var hér den rdda lanternan lyftes upp i tornet i Folkets hus natten mellan den
27 och den 28 januari 1918 och var startskottet till inbordeskriget. En héaftig strid utkdmpades
pa bron mellan tyska trupper och rodgardister. Kulhal syns &n idag. Idag &r bron inte nagon
tydlig grans mellan samhallsklasserna.



Forutom bussturen runt i staden gjorde vi nagra langre stopp. Pa Nationalmuseet kunde vi
folja Finlands intressanta historia fran tidernas begynnelse till nutid.

Vi besokte Sibeliusparken med Sibeliusmonumentet, utformat av konstnéren Eila Hiltonen.
1967 stod det fardigt efter sex ars byggande, ett pampigt monument, 24 ton tungt, bestaende
av 600 rostfria stalpipor..

Likaledes ingick ett besok i Domkyrkan vid Senatstorget. Arkitekten &r Carl Ludvig Engel
och kyrkan &r byggd som ett symmetriskt kors. Den ar verkligen en signaturbyggnad for
Helsingfors dar den pa hojden, helt i vitt, syns vida omkring.

31 aug Helsingfors - Borga / Porvoo — Villmansstrand/Lappenranta

Resan gick vidare utmed kusten pa Kungsvégen Osterut mot staden Borga, som ligger vid
Borga ans utlopp i Finska viken. Staden ar en gammal handelsplats, Borgbacken, troligen
uppford pé grunderna av en gammal vikingaborg. Den &r Finlands nast aldsta stad efter Abo
och fick sina stadsrattigheter 1346 av Magnus Eriksson. Borga ar en luthersk stiftstad, ett
biskopssate. Omradet ar tvasprakigt, dvs alla skyltar och officiella informationer finns pa bade
finska och svenska. Finskan &r majoritetsspraket.

Vart stopp i Borga inleddes med en rundvandring i Borga gamla trastad med sina réda
strandbodar. Bodarna var tidigare magasin da man har tog emot laster av salt, kryddor och
tobak. Omradet &r nu en av Finlands storsta turistattraktioner. Det var trangt och mysigt pa
kullerstensgatorna mellan de fargglada trahusen. Hastighetsbegransning rader, 15 km/t.
Gallerier och cafeér kantar huvudgatan. Har haller numera ett flertal konstnarer och forfattare
till, bl.a. Ulla-Lena Lundberg, forfattare till romanen Is (utspelar sej pa Aland, kan
rekommenderas). Tove Jansson hade sin sommard i skargarden utanfor.

Vid var rundtur i Borga passerade vi Krigarbyn, bostader at krigsveteraner, en stadsdel
uppbyggd med insamlade medel bl.a. fran Sverige.

Staden har gamla anor som skolstad. Redan 1791 inrattades ett gymnasium vars bibliotek
innehaller manga av Carl von Linnés bocker. Vi fick hora att parken nara skolan kallas for
Pussparken! Har finns ocksa en svensksprakig folkhogskola sedan 1889. Tidigare har det
funnits en dovskola hdr, men de elever som inte kan integreras i ordinarie skolor har flyttats
till H&rndsand i1 Sverige.

Borga ar rik pa kultur och kulturpersonligheter. Konstnaren Axel Edelfelt kommer hérifran,
nationalskalden Johan Ludvig Runeberg bodde hér. Vi passerade hans hus, ett gulmalat hus
som av en handelse ligger pa Runebergsgatan. Har framlevde han sina sista ar efter ett
slaganfall. Hemmet & numera museum. Vi var aldrig pa museet, men daremot vid hans grav,
en statlig gravvard med Johan Ludvigs namn pa framsidan och hans hustru Fredrikas, ocksa
hon forfattare, pa baksidan. Fredrika var, férutom att vara sin berémde man behjalplig ocksa
engagerad i kvinnosaksfragor. Ett stipendium har instiftats och utdelas arligen till nagon som
arbetar i hennes anda.

Den 5 februari firas Runebergsdagen till minne av Johan Ludvig, da med en Runebergtarta,
ett bakverk som han tydligen tyckte om och at varje dag! Vad vi forstar ar det en rulltartelik
kaka med mandelmjdél som toppas med glasyr och hallonsylt!

Som lite kuriosakunskap fick vi veta att man har firar Lusse pa svenskt vis. Traditionen kom
hit fran Varmland.



Staden vaxer, den omgivande landsbygden inforlivades med Borga 1997 och pa den véstra
sidan av Borga a sker nybyggnation. Storsta arbetsgivaren i staden ar Oljeraffinaderiet Neste.

Vi fortsatte var resa pa Kustvagen och passerade Lovisa, tidigare en rysk badort. Nu finns har
ett av Finlands tva karnkraftverk. Det andra finns i Abo. Bygget av Finlands tredje planerades
med rysk hjalp, men &r instéllt. Via hamnstaden Kotka fortsatte vi dsterut och vek av norrut
pa var vag mot var nasta 6vernattning Villmansstrand. Staden kallas ocksa lindarnas stad pa
grund av alla de vackra lindarna som véxer Overallt.

Efter att ha passerat Kymmene élv har vi kommit in den finsktalande delen av Finland. Lagen
Lex Abo ger dock garantier att om mer an 5% eller minst 5000 &r svensktalande skall skyltar
och officiella skrivelser vara pa bada spraken.

Det sags att hosten kommer hit den forsta veckan i september med kyla, regn och blast. Vi
kan med var erfarenhet intyga att detta nog stammer. Blast, regn och 8 grader kl. 10.20!

Vi trotsade dock hosten och gav oss ut pa upptéacktsfard. Nere vid sjon Saimen finns ruinerna
av en fastning fran 1700-talet. Dar har en lokal grupp sedan 2004 startat en arlig tradition med
ett enormt bygge av ett sandslott, varje ar med olika teman. Vi var dér i slutet av sasongen, i
ruskvader. Tidens tand hade gnagt pa verket, men det var oerhort imponerande. 28 ton sand
hade gatt at!

Nere vid hamnen Iag turistbatarna som trafikerar Saima kanal. Kanalen forenar sjon Saimen
med Finska viken och har sitt slutmal i Viborg. For att komma dit maste man passera tre
slussar. | dessa dagar med sanktioner gentemot Ryssland gér man vad man kan for att
uppréatthalla verksamheten, men turen gar endast fram till den forsta slussen och far vanda dar.
I Saimen finns saimensélen , en underart av vikarsalen. Den finns bara hér, instdngd i sjon sen
landhajningen efter senaste istiden. Den ville vi garna se, men sa blev inte fallet.

Nérheten till Ryssland borjade méarkas mer och mer. Tsaren hade sin fiskestuga i Langinkoski
inte langt harifran. Angaende sanktionerna mot Ryssland fick vi veta att fran och med 1
september godkanns endast 500 visa per dag for inresa fran Ryssland till Finland.

1 sept Villmansstrand - Imatra — Punkaharju — Keriméaki — Nyslott/Savonlinna

Bara 7 km fran ryska gransen ligger Imatra, en liten ort med ett litet centrum. Har finns i
Finlands vattenrikaste alv, Vuoksen, en maktig fors. Sedan 1920-talet har Imatra
vattenkraftverk byggts ut har. Alvfaran i berget ar torrlagd, men varje dag sommartid éppnas
dammluckorna Kkl 18, en stor turistattraktion, som vi missade. Istéllet for skummande vatten
fick vi beskada statyn av den olyckliga flicka eller de olyckliga flickor som av karlekssorg
kastat sej i forsen.

Omradet ar en kronopark och djurlivet ar skyddat. Otillaten dykning i dlven forekommer. Det
ségs att man forsokt radda en lax som till synes holl till vid kraftverket. Men laxen ville inte
raddas, den sam tillbaka, men sades uppskatta att bli smekit!

I omradet runt staden finns mycket tallskog och hér finns flera pappersindustrier.

Fran Imatra gick var fard valdigt nara ryska gransen, som allra narmast bara 100 m. Vi sag
inget av gransen, dar var bara skog. Men kanske ké&nde vi av nérheten?

Langt borta hordes Marrans tjut pa
nattens morka vag och dorrar stangdes.
Overallt och alla lampor brann hos



alla stackars skramda kryp som
trostade varann. Darute gick
Hemulen med stora tunga steg.
Tove Jansson

Turen gick vasterut och vi kom fram till de vackraste vagarna i Finland. Uppe pa dsarna pa
Punkaharju, den nast storsta rullstensasen efter Salpausalkad, sag vi de glittrande sjéarna. Pa
de smala partierna var vi nastan uppe i kronorna pa de vackra, raka furorna. De vildigt vita
bjorkstammarna speglade sej i det blaa vattnet. Det var ett mycket vackert landskap!

Stoppet vid Kerimaki kyrka blev en upplevelse, inte minst pa grund av den entusiastiske och
kunnige lokalguiden Matti, som livfullt och detaljrikt berattade om kyrkans tillkomst och
skepnad.

Det ar den storsta trakyrkan i Finland, kanske ocksa i vérlden. Det ar kyrka nummer fem i
forsamlingen, men den forsta pa denna plats. Kyrkoherden ville ha en stor kyrka, som rymde
minst halften av férsamlingens medlemmar.

Alla gardar skulle hjalpa till. Antingen en man 15-60 ar, eller 2 kvinnor alternativt en kvinna
och en hast skulle delta i byggandet av kyrkan. Gick inte nagot av detta sa fick 4 barn mellan
7-15ar delta. Man maste leverera virket och tillhandahalla smeder. 300 000 spik, las och
gangjarn tillverkades. Totalt arbetade samtidigt 150 méan, 20-30 kvinnor och 10 smeder . Alla
arbetsdagar borjade med en gudstjanst. Kyrkan stod klar 1847 och hade tagit 2 ar, 11 manader
och 18 dagar att bygga.

Kyrkan var och ar svar att varma upp. | borjan fanns flera kaminer och man hade manga
ljuskronor for levande ljus. Nu ar tva kaminer kvar som museiféremal. | borjan kunde man
tanda 1900 ljus vid jul. Nu far man bara tdnda 450-470. Och da &r brandkaren pa plats, en
brandvakt vid varje in/utgang.

Den stora kyrkan far numera ta in maximalt 4800 personer och anvands endast vid speciella
tillfallen. Bakom altaret byggde man 1955 forsamlingens vinterkyrka.

Altartavlan ar malad av Alexandra Saltin. Hon anvande sig av modeller fran bygden,
backstugusittare, prastens pigor och drangar och ocksa prastens barn. Hon malade manga
altartavlor runt om i Finland, samma motiv men med olika modeller.

Detta och manga, manga fler detaljer fick vi under guidningen i denna stora trakyrka.

Dagens slutmal var Nyslott/Savonlinna, som ligger naturskont pa holmar och uddar i
sjosystemet Saimen.

2 september Nyslott/Savonlinna — St Mikkeli/Mikkeli — Lahtis/Lahti

Nyslott grundades pa 1600talet i skydd av borgen Olofsborg. Borgen byggdes redan pa 1400-
talet da den lag i ett geografiskt strategiskt omrade efter freden i Noteborg 1323. Borgen
ligger pa en kobbe mitt i en stark strom mellan tva vattenleder. Runt borgen finns inte plats
for bebyggelse, men vl i omradet véster om sundet. Nyslott vaxte fram. Da staden Iag i
granslinjen mot Ryssland lag den i farozonen for angrepp och var en period besatt av
ryssarna. 1812 aterforenades den med Finland.

Hojdpunkten pa vart besdk i Nyslott var Olofshorg. Vi guidades runt i den méaktiga borgen
med sina tre hoga torn. Den som ville kunde “kléttra” upp i kyrktornet. 80 st, smala, olika
hdga, vindlande trappsteg kravde sin man eller kvinna. Val daruppe fick man en fin utsikt
over staden och sj6arna. Och nedstigningen var inte heller helt enkel.



P& en kobbe utanfor borgen finns statyn av en gumse. Denne hade en gang raddat borgen fran
ett ryskt angrepp. Nar ryssarna skulle anfalla radde askvéader. Gumsen hade kommit upp pa
muren. Nar blixten lyste upp himlen reste gumsen sej pa bakbenen. I ryssarnas égon sag den
ut som djavulen sjélv och de tog till flykten. Som tack fick gumsen leva ett gott liv framdver.

Sommar- och turiststaden Nyslott har mycket att erbjuda. Vid hamnen ligger batar som
trafikerar sjosystemet. Har finns ocksa ett uppskattat salutorg. Redan 1912 anordnade
operasangerskan Aino Ackté operaforestéllningar i Olofsborg. Dessa blev foregangare till de
arliga operafestivaler som sedan 1967 anordnas i Nyslott. Varje var bygger man upp en scen
pa borggarden och inreder med bankrader. Det var en vacker dag vid vart besdk och flera av
0ss gick en promenad 6ver vackra vita broar och runt en av de skogkladda 6arna. Kanske
kunde vi fa se saimensalen? Men nej!

Pa vag mot dagsresans mal Lahti passerade vi den finsksprakiga staden Mikkeli. Gustav IlIs
armé och Mannerheims vita armé har haft sina hogkvarter har. Nere vid jarnvagsstationen sag
vi Mannerheims privata tagvagn, dar han och Hitler hade ett mote 1942 i samband med
Mannerheims fodelsedag. Allmanheten kan titta in genom fonstren, men har tilltrade till
vagnen en gang om aret pa Mannerheims fodelsedag den 4 juni. En staty av honom star pa det
stora torget mitt i stan.

Vi passerade Méantsala dar den hdgerextrema Lappordrelsen hade sitt sate. De ville ta éver
makten under tidigt 1930-tal och gjorde manga av de s.k. skjutsningarna. Man forslade helt
enkelt for dem misshagliga personer ut i skogarna och misshandlade dem. De skickade ocksa
oliktinkande 6ver grinsen till Sovjet, ”dir de hérde hemma”. Mord férekom ocksa.

Lahtis ligger vid Salpaussalkaasen. Den har varit bebodd i ca 9000 ar och &r en av de éldsta
boplatserna i Finland. Under inbordeskriget samlades roda fangar pa en aker vid Lahti. Manga
av dem avréttades. ldag ar Lahti en viktig jarnvagsknut och en betydande industristad.

Lahtis &r starkt forknippad med idrott och da framst skidakning. Det klassiska arliga
Finlandialoppet, 62 km pa langdskidor, gar har. Backhoppningsanlaggningen Salpaussélka
finns néra staden. Alla idrottsintresserade har nog sett den pa TV. Vi forundrades 6ver hur
hopparna kan stanna pa det korta avstand som star till buds vid landning. Annat &n
backhoppning férekommer vid backarna, en tavling i att springa upp for den storsta backen
och nér vi var dar forbereddes for en Gocart tavling.

3 sept Lahtis-Helsingfors

Sa kom vi ater till Finlands huvudstad. Vi dgnade dagen at att besoka biblioteket Ode samt
Bergskyrkan.

Biblioteket, ritat av arkitekten Niklas Wahlberg, invigdes 2018 och &r en fantastisk offentlig
byggnad som innehaller manga mojligheter. Man kan bl.a. 1ana symaskiner och till och med
bocker, sa nagon pa skamt. Nar vi var dar forekom aktiviteter i barnavdelningen, ungdomar
satt i trapporna och laste laxor, formodade vi. Manga bara strosade runt, som vi kanske. Ja, en
fantastisk motesplats for alla.

Bergskyrkan har ritats av broderna Soumalainen och invigdes 1969. Den &r inspréangd i berget
och &r en av de populéraste sevardheterna i Helsingfors. Mellan forsamlingens olika
forrattningar tillats allmanheten besoka kyrkan. Vi kéade tillsammans med manga andra
intresserade. Kyrkan &r verkligen annorlunda. Altartavlan utgors av en spricka i berget. Ljuset
kommer in genom ett takfonster. Den &r maktig och anvands ofta for konserter, da de
skrovliga vaggarna skapar en speciell akustik.



Vi sag valdigt manga blagula flaggor, vart vi an gick. Den svenska flaggan var kanske inte sa
konstigt, Finnkampen pagick! Men vi sag ocksa Ukrainas blagula flagga och undrade varfor.
Forklaringen fick vi pa Senatstorget, dar en maktig demonstration for Ukraina anordnad av
Mothers for Peace slot upp.

Har var sa rundresan i Finland till &nda. Nu aterstod farjan till Stockholm och buss mot
Goteborg och Malndal.

Under vara guidningar fick vi veta mycket om Finland, sadant som blev lite svart att placera
in i texten om sevardheterna.
Bland mycket annat......

Om mat och dryck

-Kalakukko (betyder fisktupp) ar en traditionell rétt i Savolax. Det &r en pirogdeg fylld med
exempelvis sikl6ja, flask, abborre, kalrot.

-Vorhrsmach ar kéttbullar kryddade med anjovis, kdps pa burk.

-Marskin Rupu betyder marskens sup (dvs Mannerheims sup).

-Nattamaten Liakuppi bestar vanligen av kebabkott med pommes frites eller sma makaroner i
dillsas.

Om boende

-Typiska Karelska hus ar langa, 1aga hus byggda for flera familjer.

-Man &ger vanligen sin bostad som en aktielagenhet. Det ar vanligt med lan pa 15 ar.
-Manga har sommarstugor.

-De flesta l&genheter, sommarstugor och villor har bastu.

Om l6ner och pensioner
-Meddellénen &r 3000 Euro/man. Man hogre an kvinnor.
-Meddelpension 1748 Euro/mén . Aven har méan hogre an kvinnor.

Om social och halsovéard
-Man planerar genomfora en Social och halsovardsreform 2023.
-Social och hélsovard skall 6verforas till staten.

Om skog och allemansréatt

-Allemansratt finns som i Sverige (Finns inte i Norge).

-1 sydostra Finland finns mycket tall och bjérkskog, ej sa mycket granskog.
-Teriokipilen (finsk bollpil) &r ett vanligt forekommande runt trad eller buske.

Om udda varldsrekord
-Finland har vérldsrekord i kaffedrickning, antal privata batar och bastur.

Om isbrytare
-Alla Finlands hamnar &r infrusna vintertid.
-Finland har nio isbrytare som sommartid &r stationerade i Helsingfors.

Om statyer
-Forutom de statyer som vi skrivit om i var text, maste vi namna att vi sdg manga, manga fler
bade i Helsingfors och i andra stader och orter vi besokte.



Vi vill rikta ett stort tack till var guide Barbro Nedermo, som under hela turen undervisat oss,
tagit hand om oss och tolkat. Tack dven till vara lokala guider Kasper Martensson i
Helsingfors, Elisabeth Sundstrom i Borga, Matti Lahesmaa i Kerimaki trakyrka, och guiden i
Olofsborg dar vi tyvarr tappat bort namnet. Sist men inte minst tack till var chauffor Joakim
Astrém som lugnt och sékert kort oss.

Tack ocksa till Foreningen Norden Mdélndal/Harryda som statt for arrangemangen bade
gallande studiecirklarna och var Finlandsresa.

Allra sist en tanke fran var guide Barbro som vi tog till oss;
Man kan resa &ven om man har svart att forflytta sig.

Var reflexion ar att anda undvika vindlande morka och svarforcerade trappor i borgar fran
1400-talet.

Ingegerd Bolin
Ingegerd Foss



