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NORDISKT GÄSTABUD DEN 14 MARS 2024 
 

Årets Nordiska Gästabud gick av stapeln torsdagen den 14 mars i Stensjökyrkans 
samlingssal, som var helt fullsatt av intresserade och förväntansfulla Föreningen 
Norden-medlemmar.  

Gästabudet firas varje år i samband med Nordens dag den 23 mars, som en 
bemärkelsedag när Helsingforskommittén den 23 mars 1962 avlämnade sitt 
förslag hur det nordiska samarbetet skulle stärkas, Förslaget innebar ett kraftigt ökat 
samarbete mellan de nordiska länderna, bl.a. tillkom Nordiska Ministerrådet, som är 
en styrelse under Nordiska Rådet i nordiska frågor. Det Nordiska Ministerrådet har 
sitt säte i Köpenhamn.  
(Årets gästabud fick av praktiska skäl tidigareläggas.) 
  
Gästabudet inleddes med en påminnelse om kriget i Ukraina. Vi har Ukrainas flagga 
tillsammans med den svenska flaggan och Föreningen Nordens standar vid varje 
träff, så länge kriget pågår, som en solidaritet med Ukrainas lidande folk. 
 
Vi har i år särskild anledning att fira Nordens dag, eftersom de nordiska länderna nu 
är militärt enade efter många hundra år. Ett gemensamt nordiskt samarbete innebär 
att Norden kommer att ha ett mycket starkt försvar, som är en garanti för att vi kan 
behålla vår nordiska livsstil. 
 
Årets tema i Mölndal/Härryda avdelningen är Wales. Under hösten 2023 och våren 
2024 är 15 studiecirklar, med sammanlagt 163 deltagare igång och studerar Wales. 
Många av deltagarna var också med på gästabudet.  
Två resor med cirkeldeltagare kommer i augusti 2024 att åka till Wales. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Kyrkomusiker Birgitta Landgren 



Gästabuds-programmet inleddes – som traditionen bjuder – med att kyrkomusiker 
Birgitta Landgren spelade ett antal underbara musikstycken av walesiska 
tonsättare, där den rytmiska walesiska nationalsången ingick. Ett stort tack Birgitta 
för en härlig musikstund!!! 
 
Eftersom gästabudet hade walesisk prägel, serverades naturligtvis den walesiska 
nationalrätten, cawl, som är en lammgryta med grönsaker och potatis. Grytan 
uppskattades mycket av deltagarna. Stort tack KOCK OCH ROCK, som hade gjort 
grytan. Till efterrätt serverades nationaldesserten Evas Pudding, som bakats av 
styrelsemedlemmar, också den passande efter lammgrytan. 
 
Kvällens föredragshållare var Richard Huntley, svensk med walesiskt ursprung. 
Han har vistats långa tider i Wales och konstaterade att han nog skulle varit kvar i 
Wales, men relationen med en svensk tjej gjorde att han bosattes sig i Sverige och 
Göteborg. Till yrket är han psykolog och arbetar vid Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset. Hans anförande var mycket personligt. Han redovisade sina känslor för 
Wales, men också naturligtvis det svenska tänkandet, som avviker ganska mycket i 
vårt rationella samhälle. I Wales styr släkten och religionen i stort sett ditt liv. En 
mycket intressant jämförelse, ETT STORT TACK RICHARD HUNTLEY ! 
 

 

 

 

Psykologen och walesaren Richard Huntley 

Kvällens nästa punkt var rättandet av tipsraden om Wales som Lennart Steen hade 
gjort. Under kvällen hade alla försökt lösa de kluriga frågorna. En vinnare med 11 
rätt vann tipstävlingen. 

Till sist var det dragning på två lotterier, med många vinster i varje lotteri. 

Kvällen avslutades med ett tack till alla som hade deltagit i gästabudet. 
 
 
Margareta Eklund Jimar 
   
 
 


